PREVENTIVNI ,
PROGRAM MATERSKE
SKOLY

MS MARKVARTICE

SKOLNI ROK: 2021/22

Zakladni Skola a Mateiska Skola Markvartice,
ptispévkova organizace
Markvartice 197, 407 42 Markvartice
Tel.: 412 585 286
727 474 774
E-mail: info@zsmarkvartice.cz
Web: www.zsamsmarkvartice.cz


mailto:info@zsmarkvartice.cz
http://www.zsamsmarkvartice.cz/

Zakladni skola a Materska skola Markvartice

Preventivni program Skoly je pribézné aktualizovan a pfizptisobovan v pribéhu
Skolniho roku.
Zpracovaly: Mgr. Lenka Sikyfova, metodik primarni prevence, Bc. Ivona Culkova,
vedouci odlouc¢eného pracovisté

[1]



Zakladni skola a Materska skola Markvartice

Charakteristika materské SKOlY........cuuueeeemmmemmemmmnmmmmnnmmnmnnnenesennnsesssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 3
1. VYChodiska Pro tVorbu PPS ...........ceeeeeiiiienreneesiiiesessessesssssesessessessssessessessessssessessessesensessensssssssssens 4
2. SOUDBOr AKEIVIt @ CHlU coocvveeeiieeeeriiceeeniesernrsssee s sssser e s s sneessssanesssssnnesssssnssssssanesssssnnesssssnnessssansesassananss 5
2.1 L =to 1 (o [T =] SR 5
2.2 AKLiVity Pro rodice @ VEFEJNOST .........cc.eeiueeeieiiieeeee ettt ettt 6
2.3 AKLIVIEY PO PEAGGOGY .....c.evveeeeirieeeeee et e e te e ettt e et tte e e et ste e e etee e et issasaassesesssssseessssasasssesanns 6
3. Casovy harmonogram SKoINICh @KCi ......ceceueeeeeeeieeeeeeiieieeeeet s ser s sesess et s s ssessessessssssneanan 7
B, PRILOHA C. L.ttt sttt se e e as s sa bbbt sttt bttt s e e e e e e e nens 8
4.1 Charakteristika STIKANOVEANT ..........ccvveeueesiiesieeiit st esiit sttt ste sttt ste sttt stesstteesaee s teeesasaeees 8
4.2 Odpovédnost pedagogickych PracoVNiKG ..............cccueeeeeveeeeiiieeeeciieeeeceeeeccieeeecee e scaa e 10
4.3 PreVENCE V SIKANOVANI ...ttt e ettt e e e ettt e e e e e e st aaeeesssssssasaaaeeas 11
4.4 POStUPY F@SENT SIKANOVEANI ..ottt e et e ettt e ettt e e e ette e e sta e e st ta e e s eaeaeesnseees 12
4.5 SPOIUPIACE S FOUICH..c...vvveeeeeeeeee ettt e e ettt e e et a e e st e e e s tsaaeesatsaaesssssaeesssesanns 13
5. PRILOHA €. 2.ttt ese st esas s s e et ssas s et st sssassssssssssssassssesssssssasassssssssssssassennes 15
5.1 Literatura pro oblast SkoINiNO SIKANOVANT ..........cccccueeeeeeeiieeeiieeeciie et e ssee e sea e seee s 15
5.2 Webové stranky s tématikou skolni Sikany a kybersikany ...............ceeecveeeeevieeeeciieeeeiieaeenn, 16
53 KONUEQKLY vttt ettt e e e ettt e e e e e st a e e e e e e s aaatsasaaaaeeesassssesaaaeessssssenaaasnas 16

[2]



Zakladni skola a Materska skola Markvartice

CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

Matetska i zakladni Skola lezi v Markvarticich u Dé&cina. Ve skolce funguji dvé
oddé€leni. Mateti'ska Skola se nachazi ve vzdalenosti cca 1,5 km od zékladni Skoly. Soucasti
MS je $kolni jidelna a prostorna zahrada. Vzdélavaci a vychovny proces zabezpecuji 4
ucitelky a 1 asistentka pedagoga.

Vedeni skoly:

Reditelka $koly: Mgr. Magda Petraskova

Zastupce teditelky: Mgr. Martin Draho§

Metodik primarni prevence: Mgr. Lenka Sikyfova
Zastupkyné feditelky $koly pro MS: Be. Ivona Culkové

Za realizaci Preventivniho programu mateiské $koly (dale jen PPS) zodpovida §kolni
metodik prevence, ktery koordinuje praci jednotlivych ucitelii a externich spolupracovnikd.
Skolni metodik se podili na analyze soudasného stavu a zaroveit na feSeni jednotlivych
problémii ve spolupraci s vychovnym poradcem a vedenim $koly. O priibéhu naplitovani PPS
informuje vedeni §koly a spolu s nim pravidelné vyhodnocuje aktudlni situaci v MS.
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1. VYCHODISKA PRO TVORBU PPS

Pro tvorbu PPS byly vyuZity aktualné platna legislativa a metodické pokyny MSMT —
Skolsky zakon, Zikon & 379/2005 o opatienich k ochrané pred $kodami piisobenymi
tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich
zakond, Vyhlaska 317/2005 o DVPP, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovnikii, Zakon 563/2004 o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zékont,
Vyhlaska 72/2005 v platném znéni o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zafizenich, Zakon 167/1998 o navykovych latkdch a o zméné
nékterych dalich zikont, Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialng
patologickych jevii u déti, zak@ a mladeze ve 3kolach a $kolskych zafizenich (C. j. 20
006/2007-51), Metodicky pokyn MSMT k feSeni S$ikanovani ve $kolach a $kolskych
zatizenich (C. j. MSMT — 22294/2013-1), Metodicky pokyn MSMT k vychové proti
projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (C. j. 14 423/99-22), Metodicky pokyn k
jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakd z vyucovani, prevenci a postihu
(€. j. 11691/2004-24), Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zakl a
studentii ve ¥kolach a §kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (&. j. 37014/2005, Nérodni
strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013-2018, manual
© Spolecné k bezpeci, 2015 Michaela Vesela Katetina Pospisilova
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2. SOUBOR AKTIVIT A CILU

2.1 Predskolni vék

Naplii primdrni prevence v tomto obdobi:

Zakladem prevence je vytvofeni socidlnich kompetenci ditéte, kdy si dité
prostiednictvim prozitkového ueni osvoji schopnost rozhodovat se, volit z vice alternativ,
nést za svou volbu odpovédnost a poznavat jeji disledky. Schopnost rozhodovat se je chapana
jako predpoklad odpovédného jednani. Odpovédné jednani je zékladni ochranny
mechanismus.

Primarni prevence rizikového chovani je zamétena zejména na predchazeni rizikovym
jevim v chovani déti (vandalismus, Sikana, nésili), rozpoznani a zajiSténi v€asné intervence
zejména v piipadech domdaciho nasili, tyrani a zneuzivani déti, ohrozovani mravni vychovy
deti.

Zakladnim principem strategie prevence rizikového chovani u déti je vychova ke
zdravému Zivotnimu stylu, osvojeni socidlniho chovani. Dilezité je podporovat aktivity
podporujici zdravy Zivotni styl, smysluplné vyuzivat a organizovat volny ¢as programy, které
vedou k dodrzovani urcitych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a
své jednani.

Naplii primarni prevence v tomto obdobi:

- podpora zkuSenosti, které poskytuji potéSeni a touhu Gcastnit se pohybovych aktivit

- schopnost pfizplisobeni se Zivotu v socidlni komunité, vnimavy a otevieny vztah
k okolnimu svétu, schopnost pfiméfené kriticky myslet a rozhodovat se

- seberozvijeni

- motivace k aktivnimu poznavani a prozitkiim

- rozvoj tvofivosti a estetického citéni

- systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu,
zdravotni prevence

Déti se naudi:

- neublizovat ostatnim slovn¢ ani fyzicky

- udrzovat své okolni prostfedi v poradku

- védét, Ze 1hat a podvadét, se nema a proc

- popisovat svoje pocity

- jist zdravé, mit dostatek pohybu

- znat nebezpeci, ktera mohou ohrozit jejich zdravi
- znat a dodrzovat dohodnuté pravidla
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2.2 Aktivity pro rodice a verejnost

- seznameni rodi¢t s PPS v ramci t¥idnich schiizek

- seznameni rodici s jejich povinnostmi pii omlouvani déti

- nabidka propagac¢nich materiala k prevenci rizikového chovani
- zapojeni rodicu do aktivit zaméfenych na prevenci

2.3 Aktivity pro pedagogy

- podpora sebevzdélavani vSech pedagogickych pracovniki MS
- zam¢fit se na déti bojacné, agresivni, nerespektujici mravni normy
- poskytnout poradenstvi rodicim
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1. CASOVY HARMONOGRAM SKOLNICH AKCI

Pozn. Plan akci je pro letosni Skolni rok vyznamné omezen vzhl,edem’ k doporucenim
ministerstva Skolstvi v manualu PROVOZ SKOL A SKOLSKYCH ZARIZENI VE SKOLNIM
ROCE 2021/22 VZHLEDEM KE COVID-19

Zari

Ptirodovédné vychéazky do okoli

Rijen

Zahradka Cech — ovoce z nasi zahradky

Listopad

Prosinec
Cert a Mikulas v MS

Leden
Zimni sportovni hry
Tti Krélové

Unor

Brezen

3

Pési vylety do okoli —,, Hledani jara‘

Duben
Dopravni vychova: beseda s policisty

Kvéten

Cerven
Den déti
Slavnostni rozlouceni s predskolédky — spoluprace s obci
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2. PRILOHA C. 1

Informace pro pedagogické pracovniky - Sikanovani

Zpracovano dle Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mlideze a télovychovy K
prevenci a reseni Sikany ve Skolach a Skolskych zarizenich ¢. j. MSMT-21149/2016

Sikanovani je mimotadné nebezpeéna forma nasili (agrese), ktera ohrozuje naplitovani
zasad a cild vzdelavani ve Skole a Skolském zafizeni (déle jen ,Skola®).
V mistech jejiho vyskytu dochazi ke ztrat€¢ pocitu bezpeci zakl, ktery je nezbytny pro
harmonicky rozvoj osobnosti a efektivni vyuku. Na rozdil od jinych druhl nasili, se kterymi
se setkdvame ve Skolnim prostiedi, je Sikana zvlast zdketna, protoze Casto zustava dlouho
skrytd. Tak 1 pii relativné malé intenzité Sikany muize u jejich obéti dochdzet k zadvaznym
psychickym traumatim s dlouhodobymi nésledky a k postupné deformaci vztahti v kolektivu.
Vzhledem k tomu, Ze Sikana se v zarode¢nych stadiich vice ¢i méné vyskytuje téméf v kazdé
Skole, je potfeba vénovat tomuto jevu zvlastni pozornost. Diraz je tfeba klast na budovani
otevienych, kamaradskych
a bezpecnych vztahl mezi zaky ve tfidé a samoziejm¢ i mezi vSemi ¢leny spolecenstvi skoly.
Je dulezité, aby pedagogové uméli rozpoznat a feSit pocatecni stadia Sikanovani. V ptipadé
rozvinuti pokrocilé Sikany je nutna spoluprace Skoly s odborniky ze specializovanych zatizeni
(podrobnéji viz kapitolu II., ¢l. 7.4.). Zajisténi ochrany déti pted Sikanou vyZaduje dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti problematiky Sikanovani, nebot béZné
pedagogické postupy selhavaji.

2.1 Charakteristika Sikanovani

(1) Sikana je agresivni chovani ze strany zéka/ti viiéi zakovi nebo skupiné zakii ¢i
uciteli, které se v ¢ase opakuje (nikoli nutn¢) a je zaloZeno na védomé, zdmerné,
umyslné a obvykle skryté snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socialné€ a/nebo v
ptipadé sikany uditele také profesionalng. Sikana je dale charakteristicka
nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepfijemnosti itoku pro obét’ a samoucelnosti
agrese.

(2) Podoby Sikany:

* Pfim4 Sikana mlzZe mit podobu fyzickou (napf. biti, plivani, tahdni za vlasy), verbalni
(napf. vulgarni nadavky, zraiujici komentafe k rase, narodnosti, etnicité, ndbozenstvi nebo
sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni ptikazy); nebo neverbalni (napf. urazliva gesta a
zvuky, zirani, pouzivani zastraSujicich nebo vyhruZznych vyrazii ve tvéfi, nebo v feci téla,
niceni/schovéavani/kradeni véci nebo ucebnich pomucek).
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* Nepiima Sikana ma za cil zpasobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit
socialni status obéti. Tato Sikana je vykonavana zptisobem, kdy utocnik pasobi bolest tak, aby
to vypadalo, ze zadny takovy zamér ve skuteCnosti nema. Hlavni agresor k tutoku casto
vyuziva prostfednika, neuto¢i pfimo. Nepiima Sikana je vétSinou nefyzickd, nicméné v
nekterych ptipadech mize byt také tieti strana manipulovéana do situace, kdy ma zapficinit
fyzické ublizeni. Nefyzické formy nepiimé Sikany pak mohou zahrnovat zdmérnou ignoraci
nebo izolovani zaka nebo ucitele rozsifovani zékeinych pomluv a 1zi, neopravnéna naiceni ze
sexualniho obtézovani nebo nespravedlivého hodnoceni (u ucitele), niceni povésti a reputace,
ponizovani pied ostatnimi zaky i1 pedagogy, nepfijemné sexualni provokace.

* Jednou z nejcastéjsich forem Sikany je také elektronicka Sikana, tj. kyberSikana, ktera
muze mit podobu napft. zakladani faleSnych profili na jméno zéka ¢i ucitele s dehonestujicim
obsahem, prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo
facebook.com apod., prezentace zranujicich komentaii na webu, rozesilani vulgarnich nebo
vyhruZznych kolazi s tvari zadka nebo ucitele ¢i ptislusnikti jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-
maily apod. Oproti Sikané tvaii v tvaf ma kyberSikana ze své podstaty mnohem vétsi dosah,
¢imz jesté vice zhorSuje prozivani obéti. Pokud je obét’ Sikanovéna ve ttide, svédky pomluv,
nadavek, posmivani a ztrapfiovani je max. n€kolik desitek lidi. V prostiedi internetu miize byt
svédkem (ale 1 utocnikem) stejného chovani i nékolik desitek tisic lidi. KyberSikana byva u
déti skolniho véku casto doplitkem klasické pfimé a nepifimé Sikany. Je tedy dulezité pti
feSeni provétit ptipadné souvislosti s klasickou Sikanou. Tedy pokud probihé klasické Sikana
(napf. nadavky, ponizovani), je nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil, chat
apod.) a naopak. Skola by se kybersikanou méla zabyvat vzdy, kdyz se o ni dozvi. Zakladnim
ukolem musi byt zmapovani konkrétniho ptipadu, které Skole pomutze rozhodnout se pro
spravny postup reseni.

(3) Dilezité znaky Sikanovani: zamérnost, cilenost, opakovani (neni podminkou),
nepom¢r sil, bezmocnost obé&ti, neptijemnost itoku, samoucelnost agrese.

(4) Jednim z rozliSujicich prvka je schopnost zaka Skadleni opétovat, branit se mu,
zastavit ho. Ve chvili, kdy se Zz&k Skadleni nebo agresi neumi nebo nemiiZe branit, citi se
bezradny a bezmocny, a presto Skadleni nebo agrese pokracuje, pak toto chovani prerdsta v
Sikanu. Podobné, jednd-li se o Sikanu pedagoga Zaky, pak Sikana neni zlobeni a
nerespektovani ze strany zaku, které postrada znaky Sikany. Naopak ptertsta v Sikanu, stava-li
se védomym, zdmeérnym, Gmyslnym a citi-li pedagog, ze neni v jeho moci jej zastavit, citi se
bezbranné, ztraci autoritu a pomér sil v rolich zék/zaci x pedagog se obraci.

()

a) KyberSikanou neni oprdvnéna kritika na internetu bez zlého imyslu, bez nadavek a
ponizovani. Terminem kyberSikana neoznacujeme rovnéz vzijemné internetové psychické
nasili a ani vécny konflikt (i opakovany) mezi rovnocennymi partnery.

b) Od kyberSikany je potfeba odliSovat ptfibuzné fenomény, které jsou Ccasto
s kyberSikanou provazany nebo se s ni ¢asteCné piekryvaji, nicméné samy o sob& oznacuji
jiny typ nasilného chovani. Patii mezi n¢ naptiklad happy slapping, sexting, hoax, spam,
cyberstalking, flaming, phising (podrobnéji viz metodické doporuceni, ptiloha ¢. 7 -
Kybersikana)

[9]



(1)

(3)

(4)

Zakladni skola a Materska skola Markvartice

2.2 Odpovédnost pedagogickych pracovniki

Skola mé odpovédnost za zaky. V souladu s ustanovenim § 29 zikona &. 561/2004 Sb., 0
predskolnim, zédkladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzd¢lavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozd¢jsSich predpist, jsou Skoly a Skolskad zafizeni povinny zajiStovat bezpecnost a
ochranu zdravi déti, zaka a studentli v prubéhu vSech vzdé€lavacich a souvisejicich aktivit a
soucCasn¢ vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piedchazeni vzniku rizikového
chovani. Z tohoto diivodu pedagog musi Sikanovani mezi zadky neprodlen¢ fesit a kazdé jeho
obéti poskytnout okamzitou pomoc.

Podle vyhlasky ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance kol a
Skolnich zatizeni ztizenych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, krajem, obci nebo
dobrovolnym svazkem obci, odpovida i za Skodu zplisobenou zakim v dobé vykonavani
ptechodného dohledu, tj. pti vyucovani a v pfimé souvislosti s nim.

Reditel $koly nese také odpovédnost za zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi pro své
zaméstnance dle § 101 a § 102 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich
predpist.

Skola ma ohlaSovaci povinnost p¥i vyskytu Sikany v nasledujicich piipadech:

« Dojde-li k sikan¢ v prubéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo
poskytovani Skolskych sluzeb, mé& Skola povinnost tuto skuteCnost ozndmit
zakonnému zastupci jak zaka, ktery byl uto¢nikem, tak Zaka, ktery byl obé&ti. Tato
povinnost vyplyva ze Skolského zakona (§ 21 odst. 2 skolského zakona).

« Skola ohlauje organu socialné-pravni ochrany déti takové skutednosti, které
nasvédcuji tomu, ze dité€ je v ohrozeni bud’ proto, ze ho ohrozuje né¢kdo jiny, nebo
proto, Ze se ohrozuje svym chovanim samo. Situace ohroZeni ditéte pfitom musi trvat
po takovou dobu nebo nabyvat takové intenzity, Ze nepiiznivé ovlivituje vyvoj ditéte
anebo je nebo miize byt pfic¢inou neptiznivého vyvoje ditéte (viz § 6, 7 a 10 zakona ¢.
359/1999 Sb., o sociadlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpist); v piipadé
Sikany se jednd o vSechny pfipady, které¢ Skola oznamila policejnimu organu nebo
statnimu zastupci a dale pfipady, které sice vySe uvedenym nebyly oznameny, avSak
Které jsou svou povahou velmi zavazné a nasvédCuji tomu, ze dité se nachazi v
nepiiznivé socidlni situaci, jelikoZ jeho pfirozené prostfedi nedokaze dostatecnym
zpusobem naplitovat své funkce pfi zajiStovani pfiméfené ochrany piiznivého vyvoje
ditcte.

+ OSPOD vstupuje do feSeni téch piipadl agresivniho chovani ditéte ve skole, v nichz
jsou tyto projevy pouze sekundarnim diisledkem neptiznivé socidlni situace ditéte a
jeho rodiny a v nichz je tfeba ditéti a jeho rodin€ zprostiedkovat a zajistit odpovidajici
pomoc a podporu prostfednictvim nastroji socidlni prace. Zakladnimi nastroji prace
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OSPOD je vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny a individualni planovani
koordinované intervence.

+ Dal$im vyznamnym nastrojem OSPOD pro feSeni nepfiznivé socialni situace ditéte a
jeho rodiny jsou pripadové konference, tj. pfipadova setkani téch osob, které mohou
ditéti a jeho rodin¢€ poskytnout odpovidajici pomoc a podporu, které stavi dit¢ a jeho
rodinu do centra feSeni jejich situace a které vychazi z principu partnerstvi a
spoluprace, jakoz i z principu divérnosti, diskrétnosti a bezpe¢ného prostoru pro
vzajemné sdileni informaci. Pfipadova konference je nastrojem pripadové prace
(tzv. case managementu), coz determinuje pravidla, kterd je tfeba v jejim ramci
respektovat. Vymezeni okruhu zGcastnénych osob je plné¢ v kompetenci socialniho
pracovnika, ktery bude vychazet z pfedmétu ptipadové konference. Zastupce Skoly
muze byt na piipadovou konferenci ptfizvan, pokud on sam jako fyzickd osoba, s
ohledem na vyznam, ktery zastdva ve vztahové siti ditéte, ¢i Skola jako instituce
mohou s ohledem na konkrétni okolnosti ptipadu prispét k feseni situace ditéte a jeho
rodiny. Pokud je zastupce Skoly na konferenci tcasten, pak je ze zdkona véazin
zachovavanim mlcenlivosti (dle § 57 odst. 2 zédkona o socidlné-pravni ochrané¢ déti).
Informace, které se na konferenci dozvi, jim nesmi byt nikam pfeneseny, ani do
prostoru Skoly. Pokud jednim z vystupti pfipadové konference bude piijeti
konkrétniho opatfeni za ucelem upravy podminek ve Skolnim prostiedi, je tieba
postupovat v souladu se Skolskym zakonem. Neni pfitom nezbytné na pudé Skoly
sd¢lovat, Ze konkrétni opatfeni je pfijimano jako jeden z vystupii ptipadové
konference, a to z divodu ochrany ditéte ptred ptfipadnou stigmatizaci. Je tfeba
zdiiraznit, zZe nastroj ptipadovych konferenci neni vyluénym nastrojem OSPOD pfi
poskytovani socialné-pravni ochrany déti, ale mize byt vyuzit i Skolou bez nutnosti
ucasti OSPOD jako nastroj piipadové prace pii feSeni situace ve tfidé ¢i Skole, v niz je
treba uskutecnit setkani vice osob a koordinovat jejich dalsi postupy.

« Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplhovat znaky
prestupku, nebo trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni oznameni je
mozné podat také na statni zastupitelstvi. Tuto skutecnost oznami feditel Skoly nebo
jina povéfena osoba jakoukoliv formou (pisemng, telefonicky, osobn&) na Policii CR,
v idealnim ptipad€ pfimo specialistovi na problematiku mladeze Sluzby kriminalni
policie a vySetiovéani, jinak na nejbliz&im obvodnim oddéleni Policie CR. V takovém
ptipad€ vystupuje tato osoba jako oznamovatel a ma pravo na vyrozuméni do jednoho
mésice od podani oznameni. Ozndmeni miize podat také zakonny zastupce ditéte.

2.3 Prevence v Sikanovani

1. Zakladem prevence Sikanovani a nésili ve Skole je podpora pozitivnich vzdjemnych
vztahli mezi Zdky (a mezi Zdky a uciteli). Pedagogicti pracovnici pii efektivni realizaci
prevence Sikanovani usiluji o vytvareni bezpe¢ného prostiedi a za tim celem:

- podporuji solidaritu a toleranci,

- podporuji védomi sounalezitosti
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- posiluji a vytvari podminky pro zapojeni vSech zaku do aktivit tfidy a Skoly

- uplatnuji spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt

- rozviji jednani v souladu S pravnimi normami a s dirazem na pravni odpovédnost
jedince.

2. Pedagogicti pracovnici se budou vzdé¢lavat v akreditovanych kurzech k problematice
Sikanovani podle planu DVPP skoly.

3. Pedagogicti pracovnici budou vykonavat v souladu s pracovnim fadem dohled nad
zéky zejména ve Skole pfed vyuCovanim, o piestavkach mezi vyucovacimi hodinami, mezi
dopolednim a odpolednim vyucovéanim, podle potieby pii pfechazeni zakti mezi budovami
Skoly, do zafizeni Skolniho stravovani a do Skolni druziny. PiedevSim v prostorach, kde
k sikanovani jiz doslo nebo kde by k nému mohlo dochazet.

4. Pedagogicti pracovnici budou vést disledné a systematicky Zaky k osvojovani norem
mezilidskych vztahii zalozenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a
individualitu zdka, poméhat rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k zivotu druhého
&lovéka. Viz déle SVP ...

5. VSichni pedagogicti pracovnici by méli vnimat vztahy mezi Zdky a atmosféru
v tfidnich kolektivech, kde ptisobi, jako nedilnou a velmi dualezitou soucCést své prace.
Dilezité aktivity Skoly nelze spojovat jen s urcitym vyucovacim piedmétem nebo skupinou
predmét. Vztahy a chovani pedagogickych i nepedagogickych pracovnikli vii¢i sob¢ a viici
zakim, ovliviiuji chovani zaki.

6. Pedagogicti pracovnici budou dbat na dodrzovani skolniho fadu, ve kterém jsou jasné
stanovena pravidla chovani v¢etné sankci za jejich poruseni.

7. Ve tiid¢€ jsou nastavena tFidni pravidla, kterd nenahrazuji ani nezdvojuji skolni tad.
Idealni je, pokud se na tvorbé tiidnich pravidel a na reflexi jejich dodrZzovani podileji spolu s
pedagogem (nejlépe tfidnim ucitelem) do zna¢né miry samotni Zaci.

8. Ttidni ucitel zajiStuje pravidelnou realizaci tfidnickych hodin, které by mély
zaktim poskytnout bezpecny prostor k reflexi vlastni zkusenosti ve $kole, kdy mohou mluvit o
své spokojenosti ve Skole, pocitu bezpeci, vztazich ve Skole a ve tfide¢, ucit se efektivné fesit
konfliktni situace atd

2.4 Postupy FeSeni Sikanovani

1. Informuji-li rodice pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahdji
okamzité vysetiovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem,
informuje feditele Skoly.

2. Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zah4ji okamzité vySetfovani
Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje feditele Skoly.

3. Vpiipadé prokazanych projevi Sikany neprodlené¢ informuje fteditele Skoly,
spolupodili se na vySetfovani Sikany dle pokynti feditele Skoly.

4. Vzdy informuje rodice o vysledcich vySetfovani Sikany, a to 1 v pfipadech, ze se
podezieni neprokaze.

Metody vysetfovani Sikany pedagogickym pracovnikem
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Pti vySetfovani Sikany se nejprve zjistuje, o jaké stadium a formu Sikany jde. Existuje
rozdil mezi vysetifovanim pocatecnich a pokrocilych stadii Sikanovani.

A. Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou) lze doporucit strategii
V téchto péti krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s ob&ét'mi.

2. Nalezeni vhodnych svédki.

3. Individualni, ptipadné konfrontac¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace
obéti a agresorit).

4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, piipadné konfrontace mezi nimi.

B. Pokrocila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili viéi  obéti,
tzv. tfidniho lyn¢ovani, vyzaduje nasledujici postup:

1. Piekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnikii na spolupraci a postupu vySetfovani.
3. Zabranéni domluve agresort na kiivé vypovedi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii.

6. Vlastni vySetfovani.

Vychovna opatreni

(1) Doporucuje se dale pracovat s agresorem (jeho ndhled na vlastni chovani, motivy,
rodinné prostiedi). V pfipad¢ potieby mu zprosttedkovat péci pedagogicko-psychologické
poradny, stfediska vychovné péce nebo jinych odbornikit — klinickych psychologi,
psychoterapeutti nebo psychiatri.

(2) Pro potrestani agresort lze uZzit i nasledujici béZna vychovna opatieni:

- Napomenuti a dutka tfidniho ucitele, ditka feditele, podminéné vylouceni a vylouceni
ze studia na stfedni Skole.

- SniZeni znamky z chovani.

- Pfevedeni do jiné ttidy.

(3) Pro napravu situace ve skupiné je potieba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je
nezbytné vyporadat se 1 s traumaty téch, ktefi ptihliZeli, ale nezasahli (ml¢ici vétSina).

(4) V mimotadnych ptipadech se uziji dalsi opatfeni, které projedna feditel skoly.

2.5 Spoluprace s rodici

Informuji-li rodice pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahdji
okamzité vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem,
informuje feditele Skoly.

Pti ndpravé Sikanovani pedagogicky pracovnik spolupracuje:

[13]



Zakladni skola a Materska skola Markvartice

- steditelem Skoly, Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem a dal§imi
pedagogickymi pracovniky

- s rodinou obéti,

- s rodinou agresora.

Pii jednani srodi¢i dbaji pedagogicti pracovnici na taktni pfistup a zejména na
zachovani davérnosti informaci. Je nutné predem informovat rodice o tom, co délat v ptipadé,
kdyz se dozvédi o Sikanovani.
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3.2 Webové stranky s tématikou Skolni Sikany a
kyberSikany

Spolecenstvi proti Sikan¢, www.sikana.org
E-Nebezpeci pro uditele, www.e-nebezpeci.cz

Vv

3.3 Kontakty

Sdruzeni Linka bezpeci (116 111), www.linkabezpeci.cz
Poradna webu Minimalizace $ikany, www.minimalizacesikany.cz
Internet poradna, www.internetporadna.cz
Kontaktni centrum, které piijima hlaseni, tykajici se nezdkonného a nevhodného obsahu
internetu, www.Horka-linka.cz
Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zaméfena na prevenci rizikového chovani na Internetu,
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