ZS a MS Markvartice

ra FaaY 4
Jidelnicek
od 06.03.2023 do 10.03.2023
Pondéli 6.3.2023

pifesnidav.  Chléb, tvarohova pomazanka s kapii, mliéko (A: 01,07)

polévka Mrkvova (A: 01)

obéd Hrachova kase s vejcem (A: 01,03)

svacina Domaci mouénik, mléko, ovoce (A: 01,03,07)
Utery 7.3.2023

presnidav.  Rohlik se Sunkou, zelenina, kakao (A: 01,07)
polévka Hovézi s jatrovou zavarkou (A: 01,03,07,09)
obéd Hovézi na celeru, ryze (A: 01,09)

svacina Jablko, piskoty, ¢aj (A: 01)

Streda 8.3.2023

piresnidav.  Veka s rybi pénou, zelenina, melta (A: 01,04,07)
polévka Pdérkova s ovesnymi viockami (A: 01)

obéd Vinna klobasa, bramborové kase, kompot (A: 01,07)
svacina Zeleninova miska, €aj

Ctvrtek 9.3.2023

presnidav.  Zitny rohlik, syrova pomazanka, ovoce, horka éokolada (A: 01,07)

polévka Spenatova (A: 01,07)
obéd Kufeci nudlicky se Zampiony a smetanou, téstoviny (A: 01,07)
svacina Jogurt s ovocem, €aj (A: 07)

Patek 10.3.2023

pfesnidav.  Houska, medové maslo, ovoce, kakao (A: 01,07)

polévka Zeleninova s kapanim (A: 01,03,07,09)
obéd Halusky se zelim a cibulkou (A: 01,03)
svacdina Chléb s lu€inou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby

Sestavila: Jitka Mllerova
Pfipravila: Lucie Chadimova
Urceno k okamzité spotfebé
ZMENA VYHRAZENA

SIRAVA.:




